
Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.01 История России 

 

Цель дисциплины (модуля) - сформировать у студентов глубокие и разносторонние 

представления об основных проблемах исторической науки, сформировать целостное видение 

основных тенденций развития человечества в разные периоды истории, развивать способность 

использовать полученные знания в образовательной и профессиональной деятельности.  

Задачи: 

- понимание студентами специфики, особенностей и тенденций развития истории 

России; 

- формирование целостного представления об историческом опыте России в сравнении 

с другими народами; 

- выработка у студентов навыков не фрагментарного, а системного осмысления хода 

исторического процесса; 

- усвоение студентами основополагающих понятий социально-гуманитарного знания: 

«быть в ситуации», «быть в процессе», т.е. ситуативного и диалектического мышления; 

- определение роли выдающихся личностей и народных масс в отечественной истории; 

- обеспечить овладение первичными навыками научно-исследовательской работы;  

- воспитание таких социально-значимых качеств как гражданственность и патриотизм. 

2 Формируемые компетенции и индикаторы их достижения по дисциплине 

(модулю) 

Код 

компетенции 
Содержание компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

УК-5 Способен воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

УК-5.1 

Знать: движущие силы и основные 

закономерности историко-культурного 

развития человека и общества; 

- место человека в историческом процессе, 

политической организации общества; 

- основные этапы и ключевые события 

истории России и всеобщей истории. 

УК-5.2 

Уметь: преобразовывать историческую 

информацию в историческое знание, 

осмысливать процессы, события и явления в 

России и мировом сообществе в их динамике 

и взаимосвязи, руководствуясь принципами 

научной объективности и историзма; 

- формировать и аргументировано отстаивать 

собственную позицию по различным 

проблемам истории; 

- получать, обрабатывать, анализировать 

информацию, полученную из различных 

источников. 

УК-5.3 

Владеть: методами критики исторических 

источников и систематизации историко-

культурной информации; 

- приемами критической оценки научной 

литературы. 

 

  



3. Содержание дисциплины 

Тема 1. Место истории в системе наук  

Понятие «история». Объект и предмет исторической науки. Роль теории в познании прошлого. 

Теория и методология исторической науки. Сущность, формы, функции исторического знания. 

История России — неотъемлемая часть всемирной истории: общее и особенное в историческом 

развитии. Основные направления современной исторической науки. Место истории в системе 

наук. 

Тема 2. Возникновение Древнерусского государства (IX-X вв.)  

Социально-экономические и политические изменения в недрах славянского общества на 

рубеже VIII–IX вв. Проблема особенностей социального строя Древней Руси. Дискуссия о 

характере общественно-экономической формации в отечественной науке. Роль вече. Города в 

политической и социально-экономической структуре Древней Руси. Пути возникновения 

городов в Древней Руси. Эволюция древнерусской государственности в XI–XII вв. Социально-

экономическая и политическая структура русских земель периода политической 

раздробленности. Формирование различных моделей развития древнерусского общества и 

государства. Соседи Древней Руси в IX-XII вв.: Византия, славянские страны, Западная Европа, 

Хазария, Волжская Булгария. Международные связи Древнерусских земель. Христианизация; 

духовная и материальная культура Древней Руси. Культурные влияния Востока и Запада.  

Тема 3. Русские земли в борьбе с натиском Запада и Востока  

Социально-экономическая и политическая структура русских земель периода политической 

раздробленности. Формирование различных моделей развития древнерусского общества и 

государства. Экспансия Запада. Александр Невский. Русь, Орда и Литва.  

Тема 4. Монгольская экспансия: причины, ход, результаты  

Образование монгольской державы. Социальная структура монголов. Причины и направления 

монгольской экспансии. Улус Джучи. Ордынское нашествие; иго и дискуссия о его роли в 

становлении Русского государства. 

Тема 5. Возрождение русской государственности вокруг Москвы 

Объединение княжеств Северо-Восточной Руси вокруг Москвы. Борьба с Тверью. Отношения 

с княжествами и землями. Рост территории Московского княжества. Процесс централизации. 

Судьба Великого Новгорода и Твери. Окончательное свержение монгольского ига. Судебник 

1497 г. Формирование дворянства как опоры центральной власти.  

Тема 6. Завершение объединения русских земель вокруг Москвы в конце XV - начале XVI 

в. Образование Российского государства. 

Усиление Руси при Иване III. Свержение ордынского ига. Складывание единого 

Русского государства, его особенности. Иван III – первый «великий князь всея Руси». 

Создание единой системы управления, армии, финансов. Судебник 1497 г. Начало 

закрепощения крестьян. Русь и Литва. Василий III. Теория «Москва – Третий Рим». Значение 

создания единого Российского государства. Особенности культурного развития. Складывание 

великорусской (русской), белорусской и украинской народности и их культуры. Возрождение 

и развитие письменной традиции. Летописные своды. «Задонщина», «Сказание о Мамаевом 

побоище», «Хождение за три моря» Афанасия Никитина. Церковное и гражданское 

строительство. Иконопись и фрески – Андрей Рублев, Феофан Грек. 

Тема 7. Российское государство в 16 в. Иван Грозный.  

Иван IV (1530–1584) – первый «царь всея Руси» (с 1547 г.). Политика «Избранной 

рады». Складывание сословно-представительной монархии и реформы 50-х гг. Внешняя 

политика – взятие Казанского и Астраханского ханств. Начало присоединения Сибири – поход 

Ермака. Ливонская война. Опричнина. Опричные казни и погромы. Характерные черты 

сформировавшегося российского типа феодализма, его отличие от западноевропейского. 

Формирование крепостного права в России. Летописные своды, «Сказание о великих князьях 

Владимирских». Создание в городах «книжных училищ» (1551). Развитие арифметических 

знаний, расширение географических познаний. Умножение познаний в практической медицине. 



Начало книгопечатания. Московский кремль, храмы. Высокий уровень развития артиллерии в 

XVI в. 

Тема 8. Россия в XVII в. 

«Смутное время: причины, основные этапы, исторические итоги. Социально-экономический и 

политический кризис на рубеже XVI– XVII вв. Гибель царевича Дмитрия в Угличе. Кончина 

Федора Ивановича. Воцарение Бориса Годунова и попытка выхода из кризиса на путях 

крепостничества. Смутное время. Личность Лжедмитрия I. Царь В.И. Шуйский и второй 

самозванец. Восстание И. Болотникова. Польская и шведская интервенция. Семибоярщина. 

Минин и Пожарский. Освобождение Москвы. Избрание Михаила Романова на царство. 

Столбовской мир и Деулинское перемирие. Окончание Смуты. Стабилизация положения в 

стране при первых Романовых. Расширение территории России, рост населения в XVII в. 

Появление мануфактур, наемного труда. Начало формирования Всероссийского рынка. 

Развитие внешней торговли. Принятие Соборного уложения 1649 г., окончательное оформление 

крепостного права. Формирование абсолютизма. Укрепление самодержавия при Алексее 

Михайловиче. Изменение роли и функций земских соборов, Боярской думы и приказов. 

Народные восстания XVII в. – «бунташное время». Крестьянская война во главе с Разиным 

Церковная реформа патриарха Никона. Протопоп Аввакум. Церковный раскол. Внешняя 

политика России. Россия и Речь Посполитая. Воссоединение Левобережной Украины и Киева с 

Россией. Войны с Речью Посполитой, Крымом и Турцией. Русские первопроходцы в Сибири и 

на Дальнем Востоке. 

Культура и быт в XVII в. Начало секуляризации (обмирщения) культуры, национального 

самосознания. Последние летописные сочинения. Развитие книгопечатания. Просвещение в 

России в XVII в. Появление единообразных печатных учебников. Открытие Славяно-греко-

латинской академии (1687) Первая рукописная газета «Куранты» (1621). Русская география и 

ее в мировую науку (С. Дежнев, Е. Хабаров, В. Атласов). Составление новых карт страны. 

 

Тема 9. Россия при Петре I  

Россия в конце XVII – начале XVIII в. Предпосылки и начало преобразований. «Великое 

посольство» Петра I в Западную Европу. Первые петровские реформы. Перенос 

внешнеполитических усилий с юга на север, начало Северной войны. Нарвское поражение. 

Первые победы. Петербург – новая столица. Основание новых фабрик и заводов, создание 

регулярной армии и флота. Полтавская битва. Прутский поход. Гангутское сражение. 

Ништадский мир. Итоги Северной войны. Утверждение абсолютизма. Провозглашение Петра I 

императором. Государственные реформы: перестройка центральных и местных органов 

управления. Церковная реформа. Социально-экономические преобразования. «Табель о 

рангах». Итоги правления Петра I, его место в истории России. Российская историография об 

эпохе Петра и её влияние на дальнейший ход истории страны. 

Тема 10. Россия при преемниках Петра I и в правление Екатерины II. 

Особенности первых десятилетий послепетровского развития. Причины и сущность дворцовых 

переворотов. Внутренняя политика. Развитие мануфактур. Отмена внутренних таможен. 

Расширение привилегий дворянства. Правление Екатерины I, Петра II, Анны Иоанновны, 

Елизаветы Петровны. Основные направления внешней политики. Россия в Семилетней войне. 

Петр III и дворцовый переворот в июне 1762 г. Воцарение Екатерины II. «Просвещенный 

абсолютизм». Уложенная комиссия, «Наказ» Екатерины II. Особенности российского 

абсолютизма. Крепостнические законы 1760-х гг. Крестьянская война 1773–1775 гг. Проблемы 

крестьянских войн. Жалованные грамоты дворянству и городам. Областная реформа. Борьба 

самодержавия с влиянием французской революции на общественное движение в России. А.Н. 

Радищев. Русско-турецкие войны. Павел I: личность и характер. Основные мероприятия Павла 

I. Изменение порядка престолонаследия. Переворот 1801 г.  

Тема 11. Российская империя в XIX в.: войны, реформы и контрреформы  

Начало царствования Александра I. Попытки реформ, их нереализованность. Указ о вольных 

хлебопашцах. Деятельность М.М. Сперанского. Внешняя политика в начале XIX в. 



Отечественная война 1812 г., ее историческое значение. Наполеоновская Франция и её 

претензии на мировое господство. Тильзитский мир и Континентальная блокада. Вторжение в 

Россию «великой армии» Наполеона и начало Отечественной войны 1812 г. Бородинское 

сражение и захват Наполеоном Москвы. Отступление Наполеона из Москвы и гибель его армии. 

Значение Отечественной войны для консолидации русской нации и сближения с ней других 

народов России. Внутренняя политика Александра I в 1815–1825 гг. А.А. Аракчеев. Военные 

поселения. Смерть Александра I. Движение декабристов. Конституционные проекты Н.М. 

Муравьева и П.И. Пестеля. Восстание декабристов, его разгром. Историческое место 

декабристов в общественном движении, их нравственное и политическое наследие. 

Николай I и его намерения. Деятельность Третьего отделения, усиление цензурного гнета. 

Разрастание бюрократического аппарата. Кодификация законов. Особенности промышленного 

переворота. Новые явления в промышленности и сельском хозяйстве. Развитие внутреннего 

рынка. Общественное движение 30-50-х гг. Консерваторы. Теория «официальной народности». 

Присоединение к России Кавказа и Кавказская война. Движение Шамиля. Восточный вопрос. 

Крымская война, её политические и социально- экономические последствия. Эпоха 

освобождения.  

Личность Александра II. Отмена крепостного права. Реформы 60–70-х гг. XIX в. Историческое 

значение и последствия реформ. Возникновение народничества. Три течения в народничестве. 

Правительственные репрессии и победа террористического направления. Деятельность М.Т. 

Лорис - Меликова. Проект конституции. Покушения на императора. Убийство Александра II 

«Народной волей». Основные направления внешней политики при Александре II. Русско-

турецкая война 1877–1878 гг. и освобождение Болгарии. Присоединение Средней Азии к 

России. 

Вступление на престол Александра III. Политическая реакция. Промышленный подъем 90-х гг. 

и деятельность С.Ю. Витте. Российское рабочее движение. Группа «Освобождение труда» и 

возникновение марксистского движения в России. Начало деятельности В.И. Ленина. Внешняя 

политика Российской Империи при Александре III.  

Тема 12. Россия в начале XX в.: революция или реформы. 

Основные направления модернизации общества. «Догоняющая» модель развития. Социальные 

контрасты, противоречия и рост напряжения между различными слоями и общественными 

сферами. Российское самодержавие в начале XX в. Вступление на престол Николая II. Личность 

Николая II. Бюрократическая система. С.Ю. Витте, его реформы. П.Б. Струве и «Союз 

освобождения». Образование партии социалистов-революционеров. II съезд РСДРП и 

формирование большевистского и меньшевистского течений в социал-демократии. Первая 

русская революция 1905-1907 гг. Политические лагери в революции. Всеобщая политическая 

забастовка в октябре 1917 г. Манифест 17 октября 1905 г. Система политических партий, 

возникших в России. Деятельность думы. Особенности российского парламентаризма начала 

ХХ в. Третьеиюньский государственный переворот – конечная веха революции. Политические 

и социальные итоги революции 1905–1907 гг. Стабилизация внутреннего положения России в 

1907–1914 гг. Деятельность П.А. Столыпина. Аграрная реформа. Проекты П.А. Столыпина в 

области реформ местного управления, суда, народного образования. Политический кризис 1911 

г. Убийство П.А. Столыпина. Неудача второй эпохи реформ. Назревание революционного 

кризиса. Основные направления внешней политики России в начале ХХ в Русско-японская 

война 1904–1905 гг. и Портсмутский мир. Обострение противоречий между 

империалистическими державами формирование двух военно-политических блоков. Россия и 

Антанта. Участие России в Первой мировой войне 1914-17 гг. Роль Восточного фронта в войне. 

Нарастание экономического и политического кризиса в годы войны. Диспропорции в структуре 

собственности и производства в промышленности Кризис власти в годы войны и его истоки. 

Влияние войны на приближение общенационального кризиса. 

  



Тема 13. Великая российская революция 1917 г.: предпосылки, содержание, результаты. 

Гражданская война в России  

Массовые забастовки в Петрограде в феврале 1917 г. Отречение Николая II. Возникновение 

Петроградского совета. Создание Временного правительства. Установление двоевластия. 

Историческое значение Февральской революции. Альтернативы общественного развития 

России после Февраля: механизм выбора. Власть и политические силы в послефевральской 

России. Поляризация политических сил в августе – октябре 1917 г. Альтернативы развития 

страны. Курс большевиков на захват власти. Провал Корниловского мятежа. Обострение 

борьбы за власть. Октябрьская революция. Победа вооруженного восстания в Петрограде и 

установление Советской власти. II Всероссийский съезд Советов. Историческое значение 

Октябрьской революции для судеб страны и мира. Начало формирования однопартийной 

политической системы. Роспуск Учредительного собрания. Брестский мир. 

Гражданская война и интервенция: причины, этапы, расстановка сил, результаты и последствия. 

Интервенция: причины, формы, масштаб. «Красный» и «белый» террор. Итоги Гражданской 

войны. Конституция 1918г. Идеология, политика, практика «военного коммунизма». Первая 

волна русской эмиграции: центры, идеология, политическая деятельность, лидеры. 

Современная отечественная и зарубежная историография о причинах, содержании и 

последствиях общенационального кризиса в России и революции в России в 1917 г. 

Тема 14. Формирование и сущность советского строя в 1920-1930-е гг.  

Положение страны после окончания гражданской войны. Социально-экономический и 

политический на рубеже 1920-1921гг. Переход к новой экономической политике. Сущность, 

цели, реализация, противоречия, судьба и значение НЭПа. Национально-государственное 

строительство в 20-е гг. Дискуссии об образовании СССР. I cъезд Советов СССР, его решения 

и место в истории. Конституция СССР 1924 г. Политическая борьба в партии и государстве. 

Последние работы В.И. Ленина о внутренней и внешней политике Советского государства. 

Возвышение И. В. Сталина. Борьба с оппозицией по вопросам развития страны. Свертывание 

НЭПа, курс на строительство социализма в одной стране.  

СССР в годы первых пятилеток (конец 20-х гг. – 30-е гг.). Форсированное социалистическое 

строительство в СССР. Индустриализация: предпосылки, источники накопления, метод, темпы, 

результаты. Политика сплошной коллективизации сельского хозяйства, её причины, 

экономические и социальные последствия. Цена «большого скачка». Внутрипартийная борьба 

в РКП (б)-ВКП (б) в 1920-е гг. между И.В. Сталиным и его политическими оппонентами-

«троцкистами», «зиновьевцами», «бухаринцами». Причина победы Сталина и его сторонников. 

Формирование режима личной власти Сталина и командно-административной системы 

управления государством. Сращивание партийных и государственных структур. Номенклатура. 

Роль и место Советов, профсоюзов, судебных органов и прокуратуры в создаваемой 

тоталитарной 

политической системе. Карательные органы. Массовые репрессии второй половины 1920-х-

1930-х гг. Проблема массовой поддержки советского режима в СССР. Унификация 

общественной жизни, «культурная революция». Большевики и интеллигенция. Борьба с 

инакомыслием. Сопротивление сталинизму и причины его поражения. Отношение государства 

к религии. Внешняя политика СССР в 20-30-е гг. Первые шаги советской дипломатии. 

Генуэзская конференция. Международное признание СССР. Обострение политической 

обстановки в Европе накануне Второй мировой войны. Первые военные конфликты. 

Мюнхенское соглашение и его влияние на международное положение. Неудачи переговоров 

между СССР, Англией, Францией о предотвращении войны. Советско-германский пакт о 

ненападении: причины и последствия. 

Современные споры о международном кризисе 1939 г. Внешняя политика СССР в 1939-1941 гг. 

Расширение территории СССР в 1939-40 гг. Военно-экономическая и идеологическая 

подготовка СССР к войне. 

  



Тема 15. Вторая мировая и Великая Отечественная война: предпосылки, периодизация, 

итоги  

Советская внешняя политика. Современные споры о международном кризисе 1939–1941 гг. 

Предпосылки и ход Второй мировой войны. Первый период Великой Отечественной войны и 

второй период Второй мировой войны (22 июня 1941 г. – ноябрь 1942 г.). Второй этап Великой 

Отечественной войны и третий этап Второй мировой войны. (19–20 ноября 1942 г. – декабрь 

1943 г.). Коренной перелом в ходе Великой Отечественной и Второй мировой войны. Создание 

антигитлеровской коалиции. Выработка союзниками глобальных стратегических решений по 

послевоенному переустройству мира (Тегеранская, Ялтинская, Потсдамская конференции). 

Третий период Великой Отечественной войны и четвертый период Второй мировой войны 

(январь 1944 г. – 9 мая 1945 г.). Разгром и капитуляция фашистской Германии. Пятый период 

Второй мировой войны (июнь-сентябрь 1945 г.). Разгром и капитуляция милитаристской 

Японии. СССР во Второй мировой и Великой Отечественной войнах. Решающий вклад 

Советского Союза в разгром фашизма. Консолидация советского общества в годы войны. 

Причины и цена победы.  

Тема 16. Послевоенное восстановление и развитие СССР (1945 – 1952 гг.) 

Трудности послевоенного переустройства; восстановление народного хозяйства и ликвидация 

атомной монополии США. Ужесточение политического режима и идеологического контроля. 

Военно-промышленный комплекс. Изменение соотношения сил в мире после второй мировой 

войны. Начало «холодной войны». СССР и США. СССР и страны Восточной Европы и Юго - 

Восточной Азии. Создание «социалистического лагеря». Ликвидация атомной монополии 

США. СССР и Корейская война 1950-53 гг. 

Тема 17. Десятилетие Н.С.Хрущева. 1953 – 1964 гг. 

Первое послесталинское десятилетие. Реформаторские поиски в советском руководстве. 

Попытки обновления социалистической системы. Изменения в теории и практике советской 

внешней политики. Значение XX и XXII съездов КПСС. «Оттепель» в духовной сфере. 

Контрреформы Хрущева. Внешняя политика в годы «оттепели»: начало перехода от 

конфронтации к разрядке международной напряженности. Карибский кризис 1962 г. 

Тема 18. На пути к системному политическому кризису. Советский Союз в 1965 – 1991 гг.  

Хозяйственная реформа в СССР 1965 г., причины её неудачи. Противоречивость развития  

советского общества: складывание единого народнохозяйственного комплекса и экстенсивный 

характер производства; застойные явления в экономике и относительное повышение уровня 

жизни народа. Принятие «брежневской» Конституции «развитого социализма» (1977) и 

политический консерватизм. Причины снижения темпов экономического роста в конце 70-х – 

первой половине 80-х гг. Возобновление «неосталинистских» тенденций в политике и 

идеологии в 1965-85 гг. Диссидентское движение в СССР: предпосылки, сущность, 

классификация, основные этапы развития. Стагнация в экономике и предкризисные явления в 

конце 70-х – начале 80-х гг. XX в. в стране. Власть и общество в первой половине 80-х гг.  

Внешняя политика СССР в конце 60-х начале 80-х гг.: от разрядки к обострению 

международной обстановки. Разработка Программы мира и её реализация. ССР и национально-

освободительное движение стран Третьего мира. СССР и война во Вьетнаме. Вторжение СССР 

в Афганистан и его внутри- и внешнеполитические последствия. 

Причины и первые попытки всестороннего реформирования советской системы в 1985 г. Цели 

и основные этапы перестройки в экономическом и политическом развитии СССР. ГКЧП и крах 

социалистического реформаторства в СССР. Распад КПСС и СССР. Образование СНГ. «Новое 

политическое мышление» и изменение геополитического положения СССР. Внешняя политика 

СССР в 1985–1991 гг. Конец холодной войны. Вывод советских войск из Афганистана. 

«Бархатные революции» в странах Восточной Европы. Распад СЭВ и кризис мировой 

социалистической системы. Внешнеполитические инициативы СССР. Поиск новых форм 

политического, экономического и культурного сотрудничества с зарубежными странами. 

  



Тема 19. Россия в 1990-е гг.  

Либеральная концепция российских реформ: переход к рынку, формирование гражданского 

общества и правового государства. «Шоковая терапия» экономических реформ в начале 90-х гг. 

Либеральные реформы в экономике России в 1990-е гг.: цели, пути и сложности их 

осуществления, итоги. Противоречия экономической политики. Этапы и результаты 

приватизации. Изменения в социальной структуре российского общества. Развитие частного 

бизнеса в России. Кризис августа 1998 г. и его последствия. Резкая поляризация общества в 

России. Ухудшение экономического положения значительной части населения. 

Конституционный кризис в России 1993 г. и демонтаж системы власти Советов. Изменения 

экономического и политического строя в России. Конституция РФ 1993 г. Возрождение 

российского парламентаризма. Проблемы межнациональных отношений в РФ. Военно-

политический кризис в Чечне. Социальная цена и первые результаты реформ. Внешняя 

политика Российской Федерации в 1991–1999 гг. Политические партии и общественные 

движения России на современном этапе. Россия и СНГ. Россия в системе мировой экономики и 

международных связей. Формирование концепции внешней политики России. 

Тема 20. Россия в XXI в. 

Президентство В. Путина (2000-2008 гг.). Усиление вертикали власти, создание единого 

правового поля, утверждение государственных символов (герб, гимн, флаг), реформа Совета 

Федерации. Экономическая политика. Национальные проекты в области здравоохранения, 

образования, жилищной политике, сельском хозяйстве. Новые черты во внешней политике. 

Внутренняя и внешняя политика страны в годы президентства Д. Медведева (2008-2012 гг.). 

Особенности политического развития России на современном этапе. Третий срок президентства 

В.В. Путина. Украинский кризис 2014-15 гг. и его последствия для России и системы 

международных отношений. Специальная военная операция 2022 г. Отношения России со 

странами Запада. Санкции и их последствия. 


